Boso Batklubb Sakra lyft i mastkran

mha elvinsch

Vi har under pasken installerat en ny elvinsch pa befintlig
mastkran i enlighet med beslutet pa arsmotet.

Skatteverkets bedomning ar att BosoBK (samt alla andra
batklubbar) bedriver varvsverksamhet da vi hanterar
upptagning och sjosattning av medlemmars batar. Vid narmare
granskning visar det sig att vi omfattas av samma
sakerhetsregelverk och ansvar som kommersiella varv.

Ett led i att folja dessa regler ar att alla som arbetar med
mastkranen maste genomga sakerhetsutbildning i hur man
hanterar sakra lyft i mastkran.

Anmal er till utbildningen i BASK/Schema/Mastkransutbildning:
Mastkransutbildning

Efter utford utbildning far Du kvittera ut en nyckel till mastkran.

Valkomna halsningar Per
Hamnkapten BosoBK


https://bas.batunionen.se/WatchmanListBooking/WatchmanListBooking
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AGENDA

* Introduktion
« Sakerhet och egenkontroll

« Anvandning av elvinschen
« Kort presentation av instruktion for pa och avmastning
* Fragor och svar

 Test

 Kvittering av nyckel till el-vinsch

Krok med ldsanordning och
3 b
andlés lyftstropp.




VARFOR GOR VI DETTA?

« Hantering av batar upptagning och sjosattning ses som
naringsverksamhet (varvsverksamhet). Var tolkning ar att av- och
pamastning ingar i Varvsverksamheten

« Mastkran far bara anvandas av medlemmar som genomgatt specifik
utbildning for hantering av mastkran.

« Om medlem saknar utbildning sa kan man ta hjalp av andra
medlemmar som genomgatt utbildningen eller driftspersonal. Lista
kommer att finnas pa driften.

* Instruktioner kommer att finnas for av- och pamastning:
e Pa Hemsidan
» Anslag pa masthusen
* Vid mastkran

* Instruktion kommer att finnas for att genomfora egenkontroll av
mastkran och vinschar:
« Pa hemsidan
« Anslagen i vinschskapet
* | masthusen




Ckecklist egenkontroll

Mastkran

Mastkrans el-vinsch

Mastkrans manuell-vinsch

Matrialnummer:

Installations ar: 1974

Matrialnummer:

Installations ar: |?

Matrialnummer:

Installations ar:| Apr-24

Checklista

| Kontollera Smorja I Justera | Reng6r| Byte/ersatt l Signatur

Infor anvandning

Mastkran:

Staginfastning

Stege

brytblock

Lyftvajer 1

Lyftvajer 2

El-vinsch

Infastning

Nodbrytare

Kontroller

Elmatning

Funktion vajer

Manuell-vinsch

Infastning

Broms/sparr

Vev

Funktion vajer

EGENKONTROLL

Kontroll av personlig sakerhetsutrustning
o Hjalm, flytvast.. ar hela

Kontroll av sling, far ej vara skadad eller ha knutar

Kontroll av mastkran
o Stege och mastkran skall vara hela (inga sprickor)
o Barande stag far inte vara skadade/trasiga

Hantering av el-vinsch eller manuell-vinsch
o Inga skador pa lyftanordning (vajer, lyftkrok)
o Sakerhetsutrustning fungerar (ndédstopp etc)
o Vinschstyrningen skall testas innan anvandandet

Rapportera fel och brister till:

hamnkapten@bosobk.se eller
varvsbasen@bosobk.se



mailto:hamnkapten@bosobk.se
mailto:varvsbasen@bosobk.se

VAD BEHOVER MAN KUNNA

. Hantering av mastkran, personligsakerhet
. Placering av sling

. Hantering av el-vinsch eller manuell-vinsch
. Egenkontroll fore

. Tydliga roller i samband med lyft (mindre master 2-3p, storre 3-4p)
. Hantering av kontrollen
. Mastfot

. Stag/forstagsprofil

. Bestigning av masten far inte goras med hjalp av mastkranens
lyftanordning. Vid problem borja om.

. Sakerhetsutrustning skall anvandas Hjalm och Flytvast (for de som
forvantas vara pa baten)

. Stege far inte anvandas for att komma upp i masten
. Hangande last far aldrig lamnas obevakad

. Vistas aldrig under hangande last. Inte haller under mastkan om nagon
arbetar uppe i mastkranen/masten

. Aterstall utrustning samt informera driften om nagot ar trasigt




PERSONLIG SAKERHET OCH SLING (1)

« Hjalm skall baras av alla som ar delaktiga i mastlyftet, finns att lana i mastskjulet narmst mastkran
* Flytvast bars av den person som férvantas behova vara pa baten

» Sling tillhandahalls av BBK, privat rep typ fall/skot hallfastighet ca.1000kg far anvandas

« Var noga med att det inte finns skador eller knutar pa sling eller rep
« Markningen skall finnas kvar pa slinget

« Om du upptacker fel pa sling kontakta driften for att fa ett nytt

« Utbilda alla som deltar i lyftet, roller, uppgifter, sakerhet

Vid anvandande av mastkran:

« Utfor kontroll av (vajer, elanslutning, manoverkontroll, mastkran, stege)

» Las igenom lyftinstruktion vid behov
« Kontrollera att nodstoppsfunktionen fungerar

* Provkor el-vinschen funktioner sa att ni kanner er komfortabel med den

’ .




Mastlyftet /

PERSONLIG SAKERHET OCH SLING (2) i

@ / Mattet har ca 1 mets
i mitt fall

Det mast alltid vara minst 2p nar ni utfor lyftarbeten med mastkran I\ sing unersprga

\'\

Mast skall alltid lyftas sa att tyngdpunkten ar mot foten av masten |
Ingen far vistas pa baten om arbeten utfors upp i masten/mastkran ' “” &

Hjalm skall alltid baras av alla under lyftet av masten samt om arbeten f@i" ’
behdver goras pa masten fran mastkran (montering vindgivare..) S" e

o

L G S

Ingen person far hissas upp med hjalp av mastkranens vinschar

OBS ingen person bor hissas upp i masten innan masten ar 100% riggad

Koppla alltid 2 fall som extra sakerhet vid lyft i maststol eller sele.

J \T‘




ANVANDANDET AV EL-VINSCHEN

Forsakra att er mast inte vager mer ar max 300kg
Hissa inte fortare an att ni kan folja med masten.

Masten skall vara sakrad under hela lyftet. (dvs masten skall inte
hanga fritt utan maste styras av en person)

Elvinschen ar forsedd med olika sakerhetsskydd | / -
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o Belastningsbegransare som ar installt for vikt storre an ca 300
o Ovre andstopp nar kroken &r ca 1 m under mastkransnock
o Nedre andstopp nar kroken ar ca 0,3 m under kajen

o Nodstopp, rod knapp (prova funktion innan)

Manodverkontrollen ar inlast i mastkransskapet

Strompaslag gors i masthuset narmast mastkran dar ni aven hamtar
hjalmar (stang av elen efter anvandandet)

Sling hangs i mastkranes oglor

Om nagot sakerhetsskydd I6ser ut gors aterstallning genom att vrida

pa nodstoppsknappen Rapportera fel och brister till

hamnkapten@bosobk.se
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ANVANDANDET AV EL-VINSCHEN

Operatoren (den person som genomfor utbildningen) ar ansvarig for att denna foreskrift foljs
« Alla skall alltid bar skyddsutrustning

« Behorig medlem ska ga igenom handhavande med alla involverade | lyftet

« Kontrollera att kontrollen fungerar (n6dstopp, upp & ner)

« Kontrollera att ut/upprullning pa vinschtrumman sker med strackt vajer

» Kolla extra noga att inget sitter fast nar el-vinschen manovreras eftersom man inte kanner dragkraften som vid
manuell vinsch

« Borja inte lyfta masten forran den har fasts pa ratt satt med slingen och att alla personer har avlagsnat sig fran
riskzonen Se till att mastkranens vajer hamnar ratt pa winschtrumman.

* Operatdoren maste hela tiden ha 6verblick over
masten

« Hangande mast far aldrig lamnas obevakad

* Minimera antalet personer under hangande last

» Ingen person far lyftas med vinschen

Rapportera fel och brister till
hamnkapten@bosobk.se

Vajern jamnt och Vajern |6s och Vajern "klattrar”
10 tatt lindad pa sladdrig, kan kila och kan plotsligt
trumman. fast siqg! slippa!


mailto:hamnkapten@bosobk.se

INSTRUKTION
PA- & AVMASTNING

Kort version av pa- och avmastnings




EFTER PAMASTNING

Sakra stagningen, fyra dgon principen galler (lat nagon annan
kontrollera att allt monterats ratt).

Satt an vant, forstag enligt rekommendation fran bat/mastleverantéren.
Ar ni osékra kontakta exempelvis Benns

Ta bort lyftsling. En lang batshake ar bra att ha tillhands om stinget
kranglar. Obs. Stege som placeras pa baten ar inte tillatet.

Montera Windex och vindgivare

Flytta baten fran kranen sa fort masten ar sdkrad om det ar nagon pa ko
efter dig

Bom och el, segel med mera monteras vid din bryggplats

Syfta utmed att mastliket att masten ar rak och inte star krokig, ni kan
anvanda storfallet som en mattstock att mata med sa att masten star
rakt

Dubbelkolla att lanternor och 6vrig el i masten fungerar.
Stadning av mastplan

Lagg tillbaka skyddsutrustningen

Rapportera fel och brister till "hamnkapten@bosobk.se eller
varvsbasen@bosobk.se"
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ATT LYFTA EN MAST

Tekniker att lyfta master som ar toptung
(oftast alla +2 spridarpar) master vid lyft
under de nedre spridarna.

Fri diskussion.

15

Lyft nara tyngdpunkten.

|

Lyft
unde
vant-

spridare.

Vant, stag
och fall
knopade
till masten.

f

Forstags--
profilen
sakrad
med
upphalet.

Tunn lina
for att dra
ned
lyftslinget
nar masten
ar sakrad
staende.

\

Forstagsrullen

knopad til masten
under sjalva lyftet.

Lyft med
stort sling.
N'a;r masten Lyft med 2}
star och ar beslagi
sakrad kan storsegel--
knopen rannan.
sankas och
lossas.

Lyftbeslaget sakrad

runt masten, under
winschar eller knapar,
med stark lina.




AVSLUTNING

1. Sakerheten kommer alltid forst

2. Lar kanna er mast och utrustning
innan

3. Ha en plan, som alla i teamet kanner
till och forstar

4. Kontrollera att ni har allt ni behover
for att satta masten pa baten

Fragor?
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Var lugn
Lyssna aktivt

Pausa vid behov reflektera

© N O O

Undvik att vistas under masten vid
lyftet

9. Hall 6gon kontakt med alla

10. Ta hjalp av andra vid behov



Let’s Start!

Efter genomford test sker ut-kvittering av nyckel till mastkran, nyckel ar
personlig och far inte lanas ut till andra.

Alla som har behorighet att anvanda mastkran finns registrerade i
mastkransparmen pa driften.

Vi planerar att ha uppféljnings utbildning varje ar (var som hdst) for de
som vill uppdatera era kunskaperna.

Om det finns intresse att halla i utbildningar som denna kontakta mig.



TACK FOR
UPPMARKSAMHETEN

Per Drougge

Hamnkapten




